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Plano de atividades e orcamento 2024

INTRODUCAO

A Presidente e os membros da Direccdo da Associacdo de Natacdo do Algarve, adiante
designada por ANALGARVE, vém por este meio apresentar o Plano de Atividades e
Orcamento para o ano 2024 para apreciacdo e votacdo na Assembleia Geral, conforme
estipulado nos estatutos nos termos do n2 2 alinha a) do artigo 459.

O Plano de Atividades e Orgcamento 2024 estd, de acordo com o estabelecido internamente,
merecedor da anuéncia de todas as partes envolvidas.

O principal objetivo é a sustentabilidade e o crescimento da Natacdo no Algarve para a
consolidagao do trabalho de captacao e desenvolvimento exercido pelos clubes associados.
Essa sustentabilidade, aliada a uma maior estabilidade financeira da ANALGARVE, permite
gradualmente estabelecer novos objetivos a médio e longo prazo, em quatro areas fulcrais:

1¢ - Elevar a natacdo algarvia.

22 - Aumentar a competitividade desportiva e a visibilidade da natacao.
32 - Formagao profissional.

49 - Participacdes da Selecdo do Algarve.

Na primeira drea enumerada, pretende-se consolidar os eventos competitivos de natacdo
pura, adaptada e master ja existentes e criar/apoiar eventos que promovam o
desenvolvimento das modalidades de Natacdo. Criar informacao atualizada sobre o polo
aquatico e a sincronizacgao.

A segunda area enumerada pretende proporcionar momentos mais competitivos. O
Meeting Internacional do Algarve, o Algarve Open Masters de Inverno, Algarve Open
Masters de Verdo e o Algarve Open Natacdo Adaptada bem como as provas oficiais do
Circuito de Mar do Algarve sdo os eventos escolhidos pela ANALGARVE, para cumprir este
objetivo.

A terceira area enumerada pretende preparar agentes desportivos para o exercicio nas
diversas areas de atuacao na ANALGARVE em parceria com a CRA e a FPN entre outras.

A quarta area pretende colocar a Selegao do Algarve em trés competicoes de referéncia.

A ANALGARVE, no seu designio de desenvolvimento, apresenta o plano de atividades e
orgamento que se segue.
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PLANO DE ATIVIDADES

NATACAO PURA

INTRODUCAO

A preparacdo do ano 2024 foi realizada entre a Dire¢do, Departamento Técnico da
ANALGARVE e os responsaveis das equipas filiadas em Natacdo Pura.

Foram definidos os seguintes Objetivos Especificos:

e Desenvolver um plano de atividades sustentavel no sentido de abranger todos os
escalbes.

e Promover encontros, estagios, sele¢des para criar dindmicas de desenvolvimento e
motivacdo para os associados.

e Criarum didlogo entre os associados no sentido de promover uma ajuda direta a cada
necessidade e consequentemente um crescimento equilibrado.

e Melhorar a comunicagao de resultados e detalhes de informacgdo disponivel.

e Candidatura ao campeonato clubes da primeira divisdo.

e Candidatura ao campeonato nacional infantis (julho 2025).
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Plano de atividades e orcamento 2024

QUADRO COMPETITIVO REGIONAL

Para o0 ano 2024, a ANALGARVE e o Departamento Técnico, com a cooperagao e
contributo dos associados, estabeleceram o seguinte quadro competitivo:

i . .. Taga
D L
ata Competigao Categoria | Piscina ocal Algarve
. T. Regional Velocidade Cadetes
o 20-jan . . 25 Lagoa X
S Festival Escolas Natagdo Escolas
s ) ) Infantis )
= 27-28 Jan T. Regional Velocidade 25 Tavira X
Absolutos
3-4 Fev T.Nadador Completo Cadetes 25 Portimao X
2 10-11 Fev Algarve Open Natagdo Adaptada Adaptada 25 Quarteira
% T. Inverno Infantis Infantis -
> 17-18 Fev . 25 Olhdo X
R C. Regional Adaptada Adaptada
24/25 Fev T.INVERNO JUV-JUN-SEN Absolutos 25 Lagos X
o 2-3 Mar C. Regional Infantis Infantis 25 Silves X
O
© 09-mar P. Preparagao Cadetes Cadetes 25 Loulé X
2 23-24 Mar Torneio Especialistas JUV-ABS Absolutos 25 Albufeira X
6-7 Abr TORREGRI Il T.TEC.SIMUL Cadetes 25 Lagoa X
Infantis )
= 13-14 Abr T. Nadador Completo INF e JUV ) 25 Albufeira X
.&: Juvenis
. Absolutos .
27-28 Abr T. Primavera 25 Silves X
Adaptada
) ) Infantis )
4-5 Mai Regional de Clubes 25 Albufeira X
Absolutos
o 0
s 11-mai T. Primavera Cadetes Cadetes 25 V'R',SF X
s Antonio
. . Infantis .
18-19 Mai T. Regional de Fundo ) 25 Olhdo X
Juvenis
5 Infantis ,
01-02 Jun Prova de Preparagao 50 Loulé X
Absolutos
o Algarve Open Masters ,
£ 08-09 Jun . Masters 50 Loulé X
< C. Regional Masters
- 15-16 Jun TORREGRI Il Cadetes 25 Lagos X
T. Regional Absolutos i
22-23 Jun . 50 Loulé X
C. Regional Adaptada Adaptada
o 6-7 Jul Regional Infantis Infantis 50 Loulé X
% 20-21 Jul T.Verdo Cadetes Cadetes 25 Portimao X
- 27-28 Jul Torneio Ferreiras Absolutos 25 Albufeira X
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o
o Dat‘a 2 Circuito de Aguas Abertas
00 definir
<

12-13 out T. Abertura JUV-JUN-SEN Juv-Jun-
o Sem 25
§ 13-out T. Abertura Cadetes Cadetes
8 T. Abertura Infantis Infantis

19-20 out 25

T. Abertura Adaptada Adaptada
) P 50 INF-JUV-JUN-
£ 02-03 nov rovas preparacao INF-JUV-JUN INE + ABS 75
[ SEN
g
2 08-10 nov X Meeting do Algarve Absolutos 25
_g 07-08dez  TORREGRII. T. TEC ALTERNADAS Cadetes 25
£
= ) Infantis
8 14-15 dez T. Fim de Ano INF-JUV-JUN-SEN 25
Absolutos

ORGANIZAGCAO DE COMPETIGCOES NACIONAIS E INTERNACIONAIS

No capitulo de eventos de cariz Nacional / Internacional, continua a ser o foco em
termos organizativos o Meeting de Internacional do Algarve. No entanto, este ano
repartimos o foco com a realizagdo do Campeonato Clubes 12 Divisao.

O objeto principal destes eventos é o elevado grau de competitividade desportiva nas
respetivas categorias, boa organizacao e capacidade de encontrar solucgdes atrativas de
acomodagao e restauragao aos participantes.

ESTAGIOS DE CADETES, INFANTIS, JUVENIS E ABSOLUTOS

Para este ano, na modalidade de Natacao Pura, a ANALGARVE pretende realizar pelo
menos dois estagios de capacitacdo para atletas Cadetes, estando metodologicamente
ajustados ao modelo nacional a implementar. Estagio Inter-regional Infantis (ANIC).

A ANALGARVE pretende ainda realizar um estagio de Regional Infantis e Juvenis e
Absolutos.

Data Competicao Categoria | Piscina Local
6-7 janeiro Estdgio Inter-regional Infantis Infantis 25 a definir
13-jan 12 Estdgio Cadetes Cadetes 25 Lagoa

20-abr 292 Estagio Cadetes Cadetes 25 Portimao
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SELECOES REGIONAIS

A ANALGARVE pretende participar, com os atletas selecionados, na Taga Vale do Tejo,
no Torneio de Natacdo da Guarda 5 F’s, no Meeting de Xira e Meeting de Coimbra.

A ANALGARVE pretende ainda participar, com os atletas selecionados, no Estagio Inter-
Regional de Infantis organizado pela Associacdo de Natacdo Interior Centro (ANIC) e no
Encontro Nacional de Infantis organizado pela FPN.

Data Competicao Categoria Piscina Local
20-jan Taca Vale do Tejo INF/JUV 25 Abrantes
17-fev IV Torneio 5Fs Absolutos 25 Guarda

11-12 maio Meeting de Xira INF/JUV 25 Xira
25-26 maio Meeting Coimbra Absolutos 25 Coimbra
MASTERS
INTRODUCAO

Para o ano de 2024, a ANALGARVE e o Departamento Técnico, com a cooperagao e
contributo dos associados, estabeleceram o seguinte quadro competitivo.

QUADRO COMPETITIVO REGIONAL, NACIONAL E INTERNACIONAL

No capitulo de eventos de caris Regional, Nacional e Internacional, o foco principal sera
a organizacdo do Algarve Open Masters de Verdo e do Algarve Open Masters de Inverno.
O objeto principal destes eventos é o elevado grau de competitividade desportiva, boa
organizacao e capacidade de encontrar solucdes atrativas de acomodacao e restauracao
aos participantes.

Para além destes eventos, a ANALGARVE pretende apoiar e incentivar os clubes com
atividade nesta modalidade a realizarem eventos desta natureza.

Serdo também apoiadas do ponto de vista técnico e organizativo todas as iniciativas em
prol desta modalidade, sejam elas relativas a criacdo de eventos ou outras acoes.

Pretendemos assim criar as raizes necessarias para que estes eventos sejam realizados
de forma regular e evolutiva.
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Plano de atividades e orcamento 2024

NATAGAO ADAPTADA

INTRODUCAO

Para o ano de 2024, a ANALGARVE e o Departamento Técnico, com a cooperacdo e
contributo dos associados, estabeleceram o seguinte quadro competitivo.

QUADRO COMPETITIVO REGIONAL, NACIONAL E INTERNACIONAL

No capitulo de eventos de caris Regional, Nacional e Internacional, o foco principal em
termos organizativos serd a organizacdo do Algarve Open de Natacdo Adaptada. O
objeto principal deste evento é o elevado grau de competitividade desportiva, boa
organizacao e capacidade de encontrar solugOes atrativas de acomodacao e restauracao
aos participantes.

Para além destes eventos, a ANALGARVE pretende apoiar e incentivar os clubes com
atividade nesta modalidade a realizarem eventos desta natureza.

Serdo também apoiadas do ponto de vista técnico e organizativo todas as iniciativas em
prol desta modalidade, sejam elas relativas a criacdo de eventos ou outras.

Pretendemos assim criar as raizes necessarias para que estes eventos sejam realizados
de forma regular e evolutiva.

POLO AQUATICO

QUADRO DE ATIVIDADES DESPORTIVAS PROGRAMADAS

Para o ano 2024, a ANALGARVE, em cooperacdao e com o contributo dos nossos
associados, estabeleceu os seguintes objetivos:

e Divulgar o Pélo Aquatico no Algarve

e Realizar atividades de Pélo Aquatico em encontros de verao na praia.
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AGUAS ABERTAS

QUADRO COMPETITIVO REGIONAL

Para o ano de 2024, a ANALGARVE, em cooperacdo e com o contributo dos nossos
associados, estabeleceu os seguintes objetivos:

e Organizar o 312 Circuito de Aguas Abertas Algarve 2024, mantendo um minimo
de 5 provas, nos meses de julho e agosto de 2024 e duas delas sendo parte do
calendario nacional.

ORGANIZAGCAO DE COMPETICOES NACIONAIS E INTERNACIONAIS

No capitulo de eventos de caris nacional / internacional, a ANALGARVE tem intencdo de
apoiar a organizacdo de duas provas inseridas no Circuito Nacional de Aguas Abertas. O
objeto principal deste evento é o aumento da competitividade desportiva, mantendo a
boa organizacdo

Como objetivo mais elevado, com condi¢cbes ainda por testar, a ANALGARVE gostaria de
coorganizar com os varios clubes e municipios do Algarve, uma prova de aguas abertas
gue cruze o Algarve de uma ponta a outra, dividido por 5 dias, mostrando a costa
algarvia e um Algarve colaborativo.

NATACAO ARTISTICA

QUADRO DE ATIVIDADES DESPORTIVAS A ORGANIZAR

Para o ano de 2024, a ANALGARVE, em coopera¢do e com o contributo dos nossos
associados, estabeleceu os seguintes objetivos:

e Divulgar a Natagdo Artistica junto das escolas de nata¢cdo em parceria com os
clubes da regido.

e Realizar atividades de natacdo artistica no Encontro de Escolas de Natacdo do
Algarve. Serao também apoiadas do ponto de vista técnico e organizativo todas
as iniciativas em prol desta modalidade, sejam elas na criacdo de eventos ou
outras agoes.
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FORMACAO

INTRODUCAO

A ANALGARVE considera a formagao profissional uma das dreas de maior importancia.
Por este motivo pretende suprimir algumas das necessidades existentes ao nivel da
formacao, nos vérios agentes desportivos.

O plano para 2024 procura consubstanciar estes dois grandes elementos:

e Assegurar formacdo complementar para técnicos de natacdo (todas as
modalidades).

e Um curso de requalificacdo dos quadros de arbitragem para a natacdo pura, de
aguas abertas e adaptada.

As propostas de realizagdo s6 avangam com um n° limite minimo de inscrigoes.

QUADRO DE ATIVIDADES

A promogao de formagdes que apoiem a qualidade do trabalho regional é uma das
principais preocupacdes da ANALGARVE. Enquadrada numa politica nacional de
formacado definiram-se as seguintes formacdes a realizar:

Curso de Arbitros de Natacdo

Formacao Técnica (Tematicas nas diversas modalidades) em parceria com a GNOSIES
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PLANO ORCAMENTAL 2024

DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS 2024

ciatio
o ¢ -0'@06

ANALGARVE - Associacdo de Natacdo do Algarve

Moeda: EUR
Contribuinte: 509470386

Demonstracdo de resultados - Orgamento 2024

Rendimentos e Gastos

2024

\Vendas e servicos prestados 52.430,00

75 Subsidios 4 exploragdo 27.248,00
TE5+T92 683 (Ganhos/Perdas imputades de sulsididrias, iadas e empreendi tos conjuntos 0,00
73 ariagio de Inventérios na produg&o 0,00
T4 [Trabalhos para a propria entidade 0,00
B1 (Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas [I‘l)[]

62 Fomecimentos e senigos extemnos -77.676,00

63 Gastos com pessoal -15.8698,78

7622 652 imparidades de inventarios (perdasireversies) 0,00
7621 651 imparidade de dividas a receber (perdasireversdes) 0,00
7683 67 Provisdes (aumentosiredugdes) 0,00
T623;7627/8 653:657/8 [Imparidade de Investimentos ndo deprecidveis | amortizdveis (perdasireversbas) 0,00
77 66 Aumentos / Redugdes de justo valor 0,00
78..+791 (Outros rendimentos e ganhos 34.770,00
59-635+69.. JOutros gastos e perdas -17.724,00
Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos 3.149,22

761 64 Gastos / reversdes de depreciagiio e de amortizagéo -320,00
TE24/6 654/6  |imparidade de activos deprecidveis / amortizaveis (perdasireversies) 0,00
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos) 282922

7915 Juros & rendimentos similares obtidos 0,00
6911/21/81 JJuros e gastos similares suportados 0,00
Resultado antes de impostos| 2.829,22

812 Jimpostos sobre o rendimento do periodo 0,00

Resultado liquido do periodo 2.829,22
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RECEITAS -ORCAMENTO 2024

.ﬁ'&uﬂn;au'@

)\

Inscrigdes Torneios e Campeonatos Montante
T. Re.glonal Veloadadie 1.150,00 €
Festival Escolas Natagdao

T. Regional Velocidade 1.780,00 €
T. Nadador Completo 1.200,00€
Algarve Open Natagdo Adaptada 800,00 €
T. Inverno Infantis 1.800,00€
C. Regional Adaptada

T. INVERNO JUV-JUN-SEM 2.000,00 €
C. Regional Infantis 1.800,00 €
P. Preparagdo Cadetes 1.200,00 €
Torneio Especialistas JUV-ABS 1.700,00 €
TORREGRI Il T.TEC.SIMUL 1.300,00 €
TNADADOR COMPLETO INF E JUV 1.500,00 €
T. Primavera 1.600,00 €
Regional de Clubes 1.800,00 €
T. Primavera Cadetes 1.000,00 €
T. Regional de Fundo 1.300,00 €
Prova de Preparagdo 1.800,00 €
Algarve Open Masters 2.000,00€
C. Regional Masters

TORREGRI Il 1.400,00 €
L (e 1.800,00€
C. Regional Adaptada

Regional Infantis 2.200,00 €
T. Verdo Cadetes 1.800,00 €
Torneio Ferreiras 1.800,00 €
T. Abertura JUV-JUN-SEN 2.000,00€
T. Abertura Cadetes

T. Abertura Infantis 1.200,00€
T. Abertura Adaptada

Provas preparagao INF-JUV-JUN-SEN 1.800,00 €
X Meeting do Algarve 4.500,00 €
C. Regional Piscina Curta Juv-JUN-SEN 2.000,00 €
TORREGRI I. T. TEC ALTERNADAS 1.200,00 €
T. Fim de Ano INF-JUV-JUN-SEN 1.800,00 €
Circuito Provas de Mar 3.200,00 €
Total 52.430,00 €

Subsidio a Exploragao Montantes

Apoio na Organizagdo de Provas - Municipio de Lagoa 3.600,00 €
Apoio na Organizagdo de Provas - Municipio de Albufeira 1.500,00 €
Meeting Internacional do Algarve - FPN 3.000,00 €
Federagdo Portuguesa de Natagdo 21.300,00 €
Total 27.248,00 €
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Receitas Complementares Montantes
Seguros Escolas 2.600,00 €
Servigos de Arbitragem/Cronometragem Eletrénica/Secretariado 1.500,00 €
Cursos de Arbitragem 500,00 €
Workshops para Agentes Desportivos 500,00 €
Patrocinios e doagGes 5.050,00 €
Taxa de Filiagdo Clube 4.500,00 €
Taxa de Inscrigdo de Atletas 17.000,00 €
Comparticipagdo transporte de placas 3.120,00 €

Total 34.770,00 €
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DESPESAS — ORCAMENTO 2024

Gastos Torneios e Campeonatos Montante

T. Regional Velocidade 900,00 €
Festival Escolas Natagdo

T. Regional Velocidade 1.400,00 €
T. Nadador Completo 1.400,00 €
Algarve Open Natagdo Adaptada 1.300,00 €
T. Inverno Infantis 1.200,00€
C. Regional Adaptada

T. INVERNO JUV-JUN-SEM 1.250,00 €
C. Regional Infantis 1.400,00 €
P. Preparacdo Cadetes 1.200,00 €
Torneio Especialistas JUV-ABS 1.300,00 €
TORREGRI Il T.TEC.SIMUL 1.200,00 €
T NADADOR COMPLETO INF E JUV 1.300,00 €
T. Primavera 1.200,00 €
Regional de Clubes 1.650,00 €
T. Primavera Cadetes 900,00 €
T. Regional de Fundo 1.200,00 €
Prova de Preparagao 1.200,00€
Algarve Open Masters 1.150,00 €
C. Regional Masters

TORREGRI Il 900,00 €
T. Regional 1.450,00 €
C. Regional Adaptada

Regional Infantis 1.400,00 €
T. Verdo Cadetes 900,00 €
Torneio Ferreiras 1.300,00 €
T. Abertura JUV-JUN-SEN 1.250,00€
T. Abertura Cadetes

T. Abertura Infantis 1.300,00€
T. Abertura Adaptada

Provas preparagdo INF-JUV-JUN-SEN 1.400,00 €
X Meeting do Algarve 3.000,00 €
C. Regional Piscina Curta Juv-JUN-SEN 1.800,00 €
TORREGRI I. T. TEC ALTERNADAS 900,00 €
T. Fim de Ano INF-JUV-JUN-SEN 2.200,00 €
Circuito Provas de Mar 2.100,00 €

Total 41.050,00 €

Amortizagoes do exercicio Montantes

Amortizagdes 320,00€

Total 320,00 €
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Gastos com Funcionamento Montante
Publicidade e propaganda 150,00 €
Honordrios - Direcgdo Técnica 4.950,00€
Honordrios - Manuteng¢do Website 300,00 €
Honordrios - Locugdo Provas 500,00 €
Medalhas e Tagas 1.500,00 €
Prémios 500,00 €
Agua para as Provas 650,00 €
Servigos de Nadador Salvador 500,00 €
Servigos de Contabilidade 1.476,00 €
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido 2.000,00 €
Material de escritorio 500,00 €
Material de apoio a provas 500,00 €
Licenga Office 365 Casa 150,00 €
Renovagdo Dominio Net 35,00 €
Comunicagdo - CTT 265,00 €
Comunicagdo - Telefone 850,00 €
Aluguer Fotocopiadora 450,00 €
Seguros Desportivos - Federagdo 10.000,00 €
Seguros Desportivos - Provas de Mar 1.250,00 €
Servigos Bancarios 100,00 €
DeslocagGes, estadas e transportes 10.000,00 €
Direcao 700,00 €
Diregdo Técnica 800,00 €
Selecgdo Regional 4.500,00 €
Estagios Infantis/Cadetes e Taca Vale do Tejo 1.150,00 €
Arbitragem 850,00 €
Total 36.626,00 €

Estagio Infantis 750,00 €
Estagio Cadetes 500,00 €
Transporte Placas 5.880,00 €
Reparacdo cronometragem 2.334,00€
Reparagdo mddulo pista 6 1.085,00 €
Equipamentos Atletas e Arbitragem 2.400,00 €
Renovagao Licenga Programa Faturagao 75,00 €
Custos com Formadores 250,00 €
Medicina no Trabalho 50,00 €
Meeting Internacional do Algarve 900,00 €
Circuito das Provas de Mar do Algarve 3.500,00 €

Total 17.724,00 €
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Gastos com pessoal Montantes

Remuneragdo de pessoal - Vencimentos 9.840,00 €
Remuneragdo de pessoal - Subsidio de Férias 820,00 €
Remuneragdo de pessoal - Subsidio de Natal 820,00 €
Remuneragdo de pessoal - Subsidio de Alimentagdo 1.127,28 €
Rem. Do pessoal - ajudas de custo 350,00 €
Encagos sobre Remuneragoes - Pessoal 2.726,50 €
Aeguro Acidentes de Trabalho 215,00 €
Total 15.898,78 €

CONCLUSAO

Para este ultimo ano do ciclo olimpico, a ANALGARVE pretende executar este plano
atividades, melhorar a comunicagdo entre todos os agentes desportivos de forma que
todos sintam a sua contribuicdo para a Natacdo Algarvia.
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