TORNEIO REGIONAL DE VELOCIDADE DE CADETES
FESTIVAL DE ESCOLAS DE NATAGAO

1. DATA: 21 janeiro de 2024

2. LOCAL: Complexo de piscinas municipais de Lagoa (25m x 6 pistas)

3. HORARIO:
Jornada Data Sessao Aquecimento Fim Aquecimento Inicio Competicao
21 de janeiro 12 08h00 09h15 09h30
12 21 de janeiro 22 14h00 15h15 15h30

4. ARBITRAGEM:
4.1. A arbitragem sera da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da ANALGARVE,
4.2. Neste torneio sera utilizado sistema de cronometragem eletrénica.

5. PARTICIPACAO:
5.1. Poderdo participar nadadores das categorias de Cadete C, B, A e escolas de natacdao pertencentes ao

“Portugal a Nadar” Programa de desenvolvimento da natag¢ao da Federagao Portuguesa de natacao.
5.2. Cada atleta participante no Torneio Regional de Velocidade podera nadar até 2 provas em cada sessao,
mais estafeta.

5.3. Cada aluno participante no Festival de Escolas poderd nadar até 3 provas.
5.4. Os nadadores serdo agrupados nas provas, segundo os seus tempos de inscricdo, independentemente

doescaldo etario,

5.5. A constituicdo das equipas de estafetas devera ser feita por género e sem distin¢cdo de categorias.
5.6. Nao existe limitacdo de inscricdo de equipas de estafetas por clube.

6. CLASSIFICACOES:

6.1. A classificacdo serd elaborada por prova e categoria (Cadetes C, B, A e Escolas) e género, excetuando as
Escolas que serdao mistas.

6.2. Serd elaborada uma classificacdo coletiva no torneio para a classificacdo coletiva final da Taca Algarve.



6.3. A classificacdo coletiva tera por base as classificacGes obtidas nas provas individuais

(masculinas efemininas) e estafetas, sendo a atribuicdo de pontos da seguinte forma:

Lugar 10 29 3¢ 49 50 62 70 89 92 ¢ +
Pontos 10 9 8 7 6 5 4 3 1
7. PREMIOS:

7.1. Serdo entregues lembrancas de participacdo a todos os nadadores participantes na competicao.

8. INSCRICOES:

8.1. As inscri¢Ges deverdo enviadas para inscricoes@analgarve.com até as 24h00 do dia 15 de janeiro
de 2024.

9. INFORMACAO ADICIONAL:

9.1. Esta competicdo integra a Taca do Algarve e pontuara para a mesma

10. PROGRAMA:

12 Jornada — 12 Sessao Categorias 12 Jornada — 22 Sessdo Categorias
12 Prova 100M Estilos | Fem Cad B, A 142 Prova | 50m Mariposa | Masc CadB, A
22 Prova 100M Estilos | Masc CadB, A 152 Prova | 50m Mariposa | Fem CadB, A
32 Prova 25m Livres Misto Escolas 162 Prova | 25m Mariposa | Masc CadC
42 Prova 50m Brugos Masc CadB, A 172 Prova | 25m Mariposa | Fem CadC
52 Prova 50m Brugos Fem Cad B, A 182 Prova | 50 Costas Masc | Cad(C, B, A
62 Prova 25m Brugos Masc Cad C 192 Prova | 50 Costas Fem Cad(C,B,A
72 Prova 25m Brugos Fem CadC Intervalo 10min
82 Prova 25m Costas Misto Escolas 202 Prova | 4x50m Estilos | Masc Cadete
92 Prova 50m Livres Fem Cad(C, B, A 212 Prova | 4x50m Estilos | Fem Cadete
102 Prova | 50m Livres Masc Cad(C, B, A Entrega lembrancas
112 Prova | 50m Livres Misto Escolas

Intervalo 10min
122 Prova | 4x50m Livres | Fem Cadete
132 Prova | 4x50m Livres | Masc Cadete
Entrega lembrangas
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