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O Presidente e os membros da Direção da Associação de Natação do Algarve, adiante 

designada por ANALGARVE, vêm por este meio apresentar o Plano de Atividades e 

Orçamento para o ano 2025 para apreciação e votação na Assembleia Geral, conforme 

estipulado nos estatutos nos termos do nº 2 alinha a) do artigo 45º. 

O Plano de Atividades e Orçamento 2025 está, de acordo com o estabelecido internamente, 

merecedor da anuência de todas as partes envolvidas. 

O principal objetivo é a sustentabilidade e o crescimento da Natação no Algarve para a 

consolidação do trabalho de captação e desenvolvimento exercido pelos clubes associados. 

Essa sustentabilidade, aliada a uma maior estabilidade financeira da ANALGARVE, permite 

gradualmente estabelecer novos objetivos a médio e longo prazo, em quatro áreas fulcrais: 

1º - Desenvolver mais atividades. 

2º - Aumentar a competitividade desportiva e a visibilidade da natação. 

3º - Formação profissional. 

4º - Participações da Seleção do Algarve. 

Na primeira área enumerada, pretende-se consolidar os eventos competitivos de natação 

pura já existentes e criar/apoiar eventos que promovam o desenvolvimento das 

modalidades de natação, adaptada e master já existentes e criar/apoiar eventos que 

promovam o desenvolvimento das modalidades de Natação. Criar informação atualizada 

sobre o polo aquático e a sincronização. 

A segunda área enumerada pretende proporcionar momentos mais competitivos. O Meeting 

Internacional do Algarve, o Algarve Open Masters de Inverno, Algarve Open Masters de 

Verão e o Algarve Open Natação Adaptada bem como as provas oficiais do Circuito  de Aguas 

Abertas do Algarve são os eventos escolhidos pela ANALGARVE, para cumprir este objetivo. 

A terceira área enumerada pretende preparar agentes desportivos para o exercício nas 

diversas áreas de atuação na ANALGARVE em parceria com a CRA e a FPN entre outras. 

A quarta área pretende colocar a Seleção do Algarve em três competições de referência. 

A ANALGARVE, no seu desígnio de desenvolvimento, apresenta o plano de atividades e 

orçamento que se segue.

INTRODUÇÃO 



Plano de atividades e orçamento 2025 
 

 

 

 
 

 
 

 

 
INTRODUÇÃO 

 
A preparação do ano 2025 foi realizada entre a Direção, Departamento Técnico da 

ANALGARVE e os responsáveis das equipas filiadas em Natação Pura. 

Foram definidos os seguintes Objetivos Específicos: 

● Desenvolver um plano de atividades sustentável no sentido de abranger todos os 

escalões. 

● Promover encontros, estágios, seleções para criar dinâmicas de desenvolvimento e 

motivação para os associados. 

● Melhorar a comunicação de resultados e detalhes de informação disponível. 

● Candidatura ao campeonato nacional infantis (Julho 2025). 

● Apoio logístico e de organização dos clubes filiados que demonstrem interesse em realizar 
torneios particulares durante este ano 

● Inscrever o Meeting Internacional do Algarve no calendário da World Aquatics. 

● Realizar o XI Meeting Internacional do Algarve, na Piscina Municipal de Albufeira. 

● Realizar pelo menos uma prova de natação para escolas de natação do Algarve (pré-
competição), incluídas nas provas de cadetes. 

● Realizar um Encontro de Escolas de Natação do Algarve com as diversas modalidades de 
Natação. 

● Manter os Recordes Regionais atualizados. 

PLANO DE ATIVIDADES 

NATAÇÃO PURA 
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QUADRO COMPETITIVO REGIONAL 

 
Para o ano 2025, a ANALGARVE e o Departamento Técnico, com a cooperação e 
contributo dos associados, estabeleceram o seguinte quadro competitivo: 

 
 

 

 
Data Competição Categoria Piscina Local 

Taça 
Algarve 

 
  

 
   

 

 
Fevereiro 

15-16 Fev Torneio de Fevereiro cadetes 25 Portimão  

10-11 Fev Torneio de Fevereiro Inf e abs 25 Lagos  

22-23 Fev 
 2 º Meeting Jovem (organização 
LDC) 

Inf e juv 
25 Quarteira  

      

 
Março 

8-9 Mar Camp. Regional Infantis + Torneio 

de Velocidade Juv e Abs 

Infantis/Juv/Ab

s/Adapt 

25 Albufeira X 

15-16 Mar Camp. Regional Juv e Abs/Adap Juv/Jun/Sem/A

dap 

25 Tavira X 

23 mar TORREGRI II Torneio TEC.SIMUL Cadetes 25 Lagoa  

29-30 Mar ALGARVE OPEN ADAPTADA Adaptada 25 Albufeira  

 
Abril 

12-13 Abr 5º Open de Albufeira (organização 

FCF) 

Inf/juv/jun/se

m/Mas/Adap 

25 Albufeira  

26-27 Abr Torneio Nadador Completo CAD e 
INF 

Infantis 
25 Lagos X 

Cadetes 

 
Maio 

3-4 Mai Torneio Regional de Fundo 
Infantis 

25 Quarteira X 
Absolutos 

24-25 Mai Camp. Regional de Clubes Abs e 
Torneio Maio Inf,Cad 

Infantis 
cadetes 

absolutos 

25 Vila Real X 

31-01 Jun 
ALGARVE OPEN MASTERS, Camp. 
Regional de masters 

Masters 50 Loulé X 

Juvenis 

 
Junho 

8 Jun TORREGRI III Cadetes 25 Lagoa X 

14-15 Jun Meeting Louletano (Organização 

LDC) 

Inf e absolutos 50 Loulé  

21-22 Jun 
Torneio RIA (Organização RIA) Absolutos 

25 Tavira  

28-29 Jun 
Camp. Regional Infantis+ Torneio 
Preparação ABS 

Infantis 
50 Loulé  

 
Julho 

6-7 Jul Camp. Regional Absolutos + Adap Absolutos 50 Loulé X 

12-13 Jul Torneio de Verão Cadetes Cadetes 25  X 

27-28 Jul Torneio PORTINADO (organização Absolutos 25 Portimão X 
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portinado) 

 

 
Agosto Data a 

definir 

 
Circuito de Águas Abertas do 
Algarve 

  

 
Outubro 

 Torneio de Abertura JUV-JUN-SEM e 
Adaptada 

Juv-Jun- Sem-
Adapt 

 
25 

 Torneio de Abertura Cadetes Cadetes  

 
Torneio de Abertura Infantis Infantis 

25 

 
Novembro 

 
Provas preparProva preparação INF-JUV-JUN- SEN 

INF + ABS 25 

 
XI MEETING INTERNACIONAL DO 
ALGARVE 

ABS 25 

 Camp. Regional de Piscina Curta  Absolutos 25 

 
Dezembro 

 TORREGRI I. Torneio de TEC 
ALTERNADAS 

Cadetes 25 

 ALGARVE OPEN MASTERS + Camp. 
Regional Masters 

Masters 25 

 Torneio de Fim de Ano INF-JUV-
JUN-SEN 

Infantis 
25 

Absolutos 

 
ORGANIZAÇÃO DE COMPETIÇÕES NACIONAIS E INTERNACIONAIS 

 
No capítulo de eventos de cariz Nacional / Internacional, continua a ser o foco em 
termos organizativos o Meeting Internacional do Algarve. No entanto, este ano 
repartimos o foco com a realização do Campeonato Nacional de Infantis. 

O objeto principal destes eventos é o elevado grau de competitividade desportiva nas 
respetivas categorias, boa organização e capacidade de encontrar soluções atrativas de 
acomodação e restauração aos participantes. 

 

ESTÁGIOS DE CADETES, INFANTIS, JUVENIS E ABSOLUTOS 

 
Para este ano, na modalidade de Natação Pura, a ANALGARVE pretende realizar pelo 
menos dois estágios de capacitação para atletas Cadetes, estando metodologicamente 
ajustados ao modelo nacional a implementar. Estágio Inter-regional Infantis (ANIC e 
ANALENTEJO). 
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A ANALGARVE pretende ainda realizar um estágio de Regional de Juvenis e Absolutos. 

Data Competição Categoria Piscina Local 

4-5 - Janeiro Estágio Inter-regional Infantis Infantis 25 Albufeira 

12 - Janeiro 1º Estágio Cadetes Cadetes 25 Portimão 

17 - Maio 2º Estágio Cadetes Cadetes 25 Olhão 

25 Maio 1º Treino conjunto ANALGARVE Absolutos 50 Vila Real 

Junho 2º Estácio de Capacitação Técnica de Infantis Infantis 25  
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SELEÇÕES REGIONAIS 

 
A ANALGARVE pretende participar, com os atletas selecionados, na Taça Vale do Tejo, 
no Meeting de Xira e se logisticamente possível, nos campeonatos de Andaluzia, em 
Espanha. 

Data Competição Categoria Piscina Local 

18-jan Taça Vale do Tejo INF/JUV 25 Abrantes 

10-11 Maio Meeting de Xira INF/JUV 25 Xira 

30 Julho – 1 
Agosto 

Campeonatos de Andalucia JUN/SEN 50 Málaga 

 
 
 

 

 

INTRODUÇÃO 

 
Para o ano de 2025, a ANALGARVE e o Departamento Técnico, com a cooperação e 
contributo dos associados, estabeleceram o seguinte quadro competitivo. 

 

QUADRO COMPETITIVO REGIONAL, NACIONAL E INTERNACIONAL 

 
No capítulo de eventos de caris Regional, Nacional e Internacional, o foco principal será 
a organização do Algarve Open Masters de Verão e do Algarve Open Masters de Inverno. 
O objeto principal destes eventos é o elevado grau de competitividade desportiva, boa 
organização e capacidade de encontrar soluções atrativas de acomodação e restauração 
aos participantes. 

 
Para além destes eventos, a ANALGARVE pretende apoiar e incentivar os clubes com 
atividade nesta modalidade a realizarem eventos desta natureza. 

Serão também apoiadas do ponto de vista técnico e organizativo todas as iniciativas em 
prol desta modalidade, sejam elas relativas à criação de eventos ou outras ações. 

Pretendemos assim criar as raízes necessárias para que estes eventos sejam realizados 
de forma regular e evolutiva.

MASTERS 
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INTRODUÇÃO 

 
Para o ano de 2025, a ANALGARVE e o Departamento Técnico, com a cooperação e 
contributo dos associados, estabeleceram o seguinte quadro competitivo. 

 

QUADRO COMPETITIVO REGIONAL, NACIONAL E INTERNACIONAL 

 
No capítulo de eventos de caris Regional, Nacional e Internacional, o foco principal em 
termos organizativos será a organização do Algarve Open de Natação Adaptada. O 
objeto principal deste evento é o elevado grau de competitividade desportiva, boa 
organização e capacidade de encontrar soluções atrativas de acomodação e restauração 
aos participantes. 

Para além destes eventos, a ANALGARVE pretende apoiar e incentivar os clubes com 
atividade nesta modalidade a realizarem eventos desta natureza. 

Serão também apoiadas do ponto de vista técnico e organizativo todas as iniciativas em 
prol desta modalidade, sejam elas relativas à criação de eventos ou outras. 

Pretendemos assim criar as raízes necessárias para que estes eventos sejam realizados 
de forma regular e evolutiva. 

 

 

 
QUADRO DE ATIVIDADES DESPORTIVAS PROGRAMADAS 

 
Para o ano 2025, a ANALGARVE, em cooperação e com o contributo dos nossos associados, 
estabeleceu os seguintes objetivos: 

● Divulgar o Pólo Aquático no Algarve.

NATAÇÃO ADAPTADA 

POLO AQUÁTICO 



Plano de atividades e orçamento 2025 
 

 

 

 

ÁGUAS ABERTAS 

 
 
 

 
QUADRO COMPETITIVO REGIONAL 

 
Para o ano de 2025, a ANALGARVE, em cooperação e com o contributo dos nossos 
associados, estabeleceu os seguintes objetivos: 

● Organizar o 31º Circuito de Águas Abertas do Algarve 2025, mantendo um 
mínimo de 5 provas, nos meses de Julho e Agosto de 2025 e duas delas sendo 
parte do calendário nacional. 

 
 

 

ORGANIZAÇÃO DE COMPETIÇÕES NACIONAIS E INTERNACIONAIS 

 
No capítulo de eventos de caris nacional / internacional, a ANALGARVE tem intenção de 
apoiar a organização de duas provas inseridas no Circuito Nacional de Águas Abertas. O 
objeto principal deste evento é o aumento da competitividade desportiva, mantendo a 
boa organização. 

 

 

 
QUADRO DE ATIVIDADES DESPORTIVAS A ORGANIZAR 

 
Para o ano de 2025, a ANALGARVE, em cooperação e com o contributo dos nossos 
associados, estabeleceu os seguintes objetivos: 

● Divulgar a Natação Artística junto das escolas de natação em parceria com os 
clubes da região. 

● Realizar atividades de natação artística no Encontro de Escolas de Natação do 
Algarve. Serão também apoiadas do ponto de vista técnico e organizativo todas 
as iniciativas em prol desta modalidade, sejam elas na criação de eventos ou 
outras ações.

NATAÇÃO ARTÍSTICA 
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FORMAÇÃO 

 
 
 

 
INTRODUÇÃO 

 
A ANALGARVE considera a formação profissional uma das áreas de maior importância. 
Por este motivo pretende suprimir algumas das necessidades existentes ao nível da 
formação, nos vários agentes desportivos. 

O plano para 2025 procura consubstanciar estes dois grandes elementos: 

● Assegurar formação complementar para técnicos de natação (todas as 
modalidades). 

● Constante qualificação e requalificação dos quadros de arbitragem para todas 
as modalidades. 

 

 

QUADRO DE ATIVIDADES 

 
A promoção de formações que apoiem a qualidade do trabalho regional é uma das 
principais preocupações da ANALGARVE. Enquadrada numa política nacional de formação 
definiram-se as seguintes formações a realizar: 
 

Curso de Árbitros de Natação em parceria com o CRA.
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Conta 

Rendimentos e Gastos Notas 2025 
Pos Neg 

71/72  Vendas e serviços prestados 

 

59 706,00 

75  Subsídios à exploração 27 248,00 

785+792 685 
Ganhos/Perdas imputados de subsidiárias, associadas e 

empreendimentos conjuntos 
0,00 

73  Variação de Inventários na produção 0,00 

74  Trabalho para a própria entidade 0,00 

 61 Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0,00 

 62 Fornecimentos e serviços externos -72 031,60 

 63 Gastos com pessoal -16 770,03 

7622 652 Imparidades de inventários (perdas/reversões) 0,00 

7621 651 Imparidade de dívidas a receber (perdas/reversões) 0,00 

763 67 Provisões (aumentos/reduções) 0,00 

7623;7627/8 653;657/8 
Imparidade de Investimentos não depreciáveis / amortizáveis 

(perdas/reversões) 
0,00 

77 66 Aumentos / Reduções de justo valor 0,00 

78...+791  Outros rendimentos e ganhos 33 220,00 

 69-685+69... Outros gastos e perdas -21 470,00 

  
Resultado antes de depreciações, gastos de financiamento e 

impostos 
 9 902,37 

761 64 
Gastos / reversões de depreciação e de amortização 

Imparidade de activos depreciáveis / amortizáveis  
 -1500,00 

7624/6 654/6 (perdas/reversões)  0,00 

  
Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e 

impostos) 

 

8 402,37 

7915  Juros e rendimentos similares obtidos  0,00 

 6911/21/81 Juros e gastos similares suportados 0,00 

 

 

 

 
Resultado antes de impostos  8 402,37 

 812 Impostos sobre o rendimento do período  0,00 

  Resultado líquido do período  8 402,37 

PLANO ORÇAMENTAL 2025 

DEMONSTRAÇÃO DE RESULTADOS 2025 



Plano de atividades e orçamento 2025 

 

 

 

 
 

 

Inscrições Torneios e Campeonatos Montante 

Torneio de Fevereiro Cadetes 635,00€ 

Torneio de Fevereiro Inf e Abs 3000,00€ 

  2º Meeting Jovem (organização LDC) 1600,00€ 

Campeonato Regional Infantis + Torneio Velocidade Juv e Abs 3725,00€ 

Campeonato Regional Juv/Abs e Adaptada 3568,00€ 

Torregri II – Torneio de Técnicas Simultâneas 1585,00€ 

ALGARVE OPEN NATAÇÃO ADAPTADA 790,00€ 

5º Open de Albufeira (organização FCF) 1303,00€ 

Torneio Nadador Completo Cad e Inf 1770,00€ 

Torneio Regional de Fundo Inf Juv Abs 1500,00€ 

Campeonato Regional de Clubes Abs + Adapt e Torneio Maio Inf e Cad 1850,00€ 

ALGARVE OPEN MASTERS (Verão) + Camp Regional Masters 3500,00€ 

TORREGRI III 
1400,00€ 

Meeting de Loulé (Organização LDC) 2500,00€ 

Torneio RIA (Organização RIA)            1750,00€ 

Campeonato Regional Infantis + Torneio Preparação Absolutos 2200,00€ 

Campeonato Regional de Juv, Jun, Sen e Adaptada 2300,00€ 

Torneio Verão Cadetes 1900,00€ 

Torneio PORTINADO (organização Portinado) 1500,00€ 

Circuito de Águas Abertas do Algarve 3000,00€ 

Torneio de Abertura Juv, Jun, Sen e Adaptada 
1750,00€ 

Torneio de Abertura de Cadetes 
1400,00€ 

Torneio Abertura de Infantis 
1200,00€  

  Prova de Preparação Inf-Juv-Jun- Sen 1800,00€ 

XI Meeting Internacional do Algarve 
4200,00 

Campeonato Regional de Piscina Curta Juv Jun Sen 
1780,00 

Torregri I – Técnicas Alternadas 
1250,00€ 

ALGARVE OPEN MASTERS (Inverno) + Campeonato Regional Masters 
3600,00€ 

Torneio de Fim de Ano Inf Juv Sen 
1350,00€ 

TT 

 

Total 59.706,00 € 

 

 

 

 

RECEITAS - ORÇAMENTO 2025  
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Subsídio à Exploração Montantes 
Apoio na Organização de Provas - Município de Lagoa 3500,00 € 

Apoio na Organização de Provas - Município de Albufeira 10000,00 € 

Meeting Internacional do Algarve - FPN 3000,00 € 

Federação Portuguesa de Natação 21300,00 € 

Total 37.800,00 € 
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Receitas Complementares Montantes 
Seguros Escolas 2 600,00 € 

Serviços de Arbitragem/Cronometragem Eletrónica/Secretariado 1500,00 € 

Cursos de Arbitragem 500,00 € 

Patrocínios e doações 4000,00 € 

Taxa de Filiação Clube 4500,00 € 

Taxa de Inscrição de Atletas 17000,00 € 

Comparticipação transporte de placas 3120,00 € 

Total 33.220,00 € 
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Gastos Torneios e Campeonatos Montante 
Torneio de Fevereiro Cadetes 1350,00€ 

Torneio de Fevereiro Inf e Abs 1600,00€ 

2º Meeting Jovem (organização LDC) 1900,00€ 

Campeonato Regional Infantis + Torneio Velocidade Juv e Abs 
2200,00€ 

Campeonato Regional Juv/Abs e Adaptada 700,00€ 

Torregri II – Torneio de Técnicas Simultâneas 1340,00€ 

ALGARVE OPEN NATAÇÃO ADAPTADA 1303,60€ 

5º Open de Albufeira (organização FCF) 1303,00€ 

Torneio Nadador Completo Cad e Inf 1590,00€ 

Torneio Regional de Fundo Inf Juv Abs 1450,00€ 

Campeonato Regional de Clubes Abs + Adapt e Torneio Maio Inf e Cad 1790,00€ 

ALGARVE OPEN MASTERS (Verão) + Camp Regional Masters 
3400,00€ 

TORREGRI III 1350,00€ 

Meeting de Loulé (Organização LDC) 2500,00€ 

Torneio RIA (Organização RIA) 1750,00€ 

Campeonato Regional Infantis + Torneio Preparação Absolutos 
2115,00€ 

Campeonato Regional de Juv, Jun, Sen e Adaptada 2200,00€ 

Torneio Verão Cadetes 1710,00€ 

Torneio PORTINADO (organização Portinado) 
1500,00€ 

Circuito de Águas Abertas do Algarve 
2900,00€ 

Torneio de Abertura Juv, Jun, Sem e Adaptada 
1600,00€ 

Torneio de Abertura de Cadetes 1350,00€ 

Torneio Abertura de Infantis 1150,00€ 

 Prova de Preparação Inf-Juv-Jun- Sen 1710,00€ 

XI Meeting Internacional do Algarve 3900,00€ 

Campeonato Regional de Piscina Curta Juv Jun Sen 
1650,00€ 

Torregri I – Técnicas Alternadas 
1190,00€ 

ALGARVE OPEN MASTERS (Inverno) + Campeonato Regional Masters 
3500,00€ 

Torneio de Fim de Ano Inf Juv Sem 
1300,00€ 

Total 53.301.60 € 

 
 
 

Amortizações do exercício Montantes 

Amortizações 1500,00 € 

Total 1.500,00 € 

DESPESAS – ORÇAMENTO 2025  
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Gastos com Funcionamento Montante 

Publicidade e propaganda 3850,00 € 

Honorários - Direcção Técnica 6180,00 € 

Honorários - Locução Provas 1500,00 € 

Medalhas e Taças 10000,00 € 

Prémios 1200,00 € 

Água para as Provas 350,00 € 

Serviços de Nadador Salvador 750,00€ 

Serviços de Contabilidade 2220,00 € 

Ferramentas e utensílios de desgaste rápido 2000,00 € 

Material de escritório 1200,00 € 

Material de apoio a provas 2650,00 € 

Licença Office 365 Casa 120,00 € 

Renovação Dominio Net 65,00 € 

Utilização Meet/Team Manager - FPN 400,00€ 

Comunicação - CTT 195,00 € 

Comunicação - Telefone 1195,00 € 

Aluguer Fotocopiadora 550,00 € 

Seguros Desportivos - Federação 11500,00 € 

Seguros Desportivos - Provas de Mar 1500,00 € 

Serviços Bancários 55,00 € 

Deslocações, estadas e transportes 9050,00 € 

Direção 2500,00 € 

Direção Técnica                                                  
550,00 € 

Seleção Regional 2500,00 € 

Serviços de locução de Provas 900,00€ 

Estágios Infantis/Cadetes e Taça Vale do Tejo 1950,00 € 

Arbitragem 650,00 € 

Total 56.530,00€ 

 
 

 

Outras Despesas Montantes 
Estágio Infantis 850,00 € 

Estágio Cadetes 750,00 € 

Transporte Placas 4500,00 € 

Reparação cronometragem 4500,00 € 

Equipamentos Atletas e Arbitragem 1500,00 € 

Aquisição de toucas 1200,00€ 

Aquisição de toucas – Circuito AA 3500,00 

Renovação Licença Programa Faturação 130,00 € 

Custos com Formadores 1250,00 € 

Medicina no Trabalho 40,00 € 

Meeting Internacional do Algarve 3250,00 € 

Total 21.470,00 € 
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Gastos com pessoal Montantes 

Remuneração de pessoal - Vencimentos 10440,00 € 

Remuneração de pessoal - Subsídio de Férias 870,00 € 

Remuneração de pessoal - Subsídio de Natal 870,00 € 

Remuneração de pessoal - Subsídio de Alimentação 1127,28 € 

Rem. Do pessoal - ajudas de custo 275,00 € 

Encargos sobre Remunerações - Pessoal 2892,75 € 

Seguro Acidentes de Trabalho 295,00 € 

Total 16.770.03€ 

 
 
 

 

A Associação de Natação do Algarve pretende garantir um calendário de provas 
constantes e adequada ás necessidades da natação algarvia. 

Agradecendo a colaboração de todas as entidades e agentes desportivos envolvidos. 
 

 

CONCLUSÃO 
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