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10 - Torneio de Natal de Cadetes e Escolas de Natagao

Complexo de Piscinas Municipais de Lagoa (25m x 6 pistas)

21 de Dezembro de 2025

Jornada Data Sessdo Aguecimento Fim Aquecimento
1 21 de 12 Sessdo 08h00 09h15
Dezembro 22 Sessdo 14h00 15h15

A arbitragem sera da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da ANALGARVE.
Neste torneio sera utilizado sistema de cronometragem semi-eletrénica.
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No Torneio de Natal poderdo participar nadadores das categorias Cadetes C, Cadetes B e Cadetes A e Escolas de Natagao, filiados
pela Associagdo de Natagdo do Algarve.

12 Jornada - 21 de Dezembro 2025

Madximo 2 provas individuais em cada sessdo + estafeta;

Prova N°| 12 Sessdo (09:30) Categoria Prova N°| 22 Sessdo (15:30) Categoria
1 100m Estilos | Fem Cad AeB 21 25m Costas | Fem Cad C e Escolas
2 100m Estilos | Masc Cad AeB 22 25m Costas | Masc] Cad C e Escolas
3 25m Brugos | Fem Cad C e Escolas 23 100m Costas | Masc Cad AeB
4 25m Brugos | Masc] Cad C e Escolas 24 100m Costas | Fem CadAeB
5 100m Brugos | Fem Cad AeB Intervalo (10°)
6 100m Brugos | Masc Cad AeB
7 50m Livres | Fem Cad C e Escolas
8 50m Livres | Masc| Cad C e Escolas Pélo Aquético
Intervalo (10°)
9 100m Livres | Fem Cad AeB
10 100m Livres | Masc Cad AeB
11 25m Mariposa | Fem Cad C e Escolas
12 25m Mariposa | Masc] Cad C e Escolas Dinamizador: Selecionador Nacional
13 50m Mariposa | Fem Cad AeB
14 50m Mariposa | Masc Cad AeB
Intervalo (10) Entrega de Prémios
15 4 x 50m Livres | Misto Cad B
16 4 x 25m Livres | Misto Cad C
17 4 x 100 Livres | Misto Cad A

inscricoes@analgarve.com, até as 23h59 do dia 15 de Dezembro de 2025, em conformidade com o Regulamento Geral de Competi¢des Regionais.

Agrupamento por séries: Em fungdo do tempo de inscrigdo.
Atribuicdo de Pistas: Se houver mais de 1 nadador ou estafeta com o mesmo tempo de inscri¢do, a tribui¢do de pistas sera aleatdria

pelo programa de provas.

As estafetas deverdo ser constituidas por equipas mistas, podendo estas ser formadas por: 2 nadadores masculinos e 2 femininos; 1

nadador masculino e 3 femininos; ou 3 nadadores masculinos e 1 feminino, desde que pertencentes ao escaldo indicado.

N&o existe limitagdo de inscricdes de equipas de estafetas por clube.

A classificagdo sera feita por Cadete C, Cadete B, Cadete A e Escolas, por genéro e por prova.

Esta competicdo ndo integra a Taca do Algarve.

Qualquer caso omisso neste Regulamento reger-se-a pelo Regulamento Geral da FPN.



