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11 - Torneio de Janeiro de Cadetes e Infantis

Bgﬂ
3
Complexo de Piscinas Municipais de Portim&o (25m x 6 pistas)
~Pn

17 de Janeiro de 2026
Jornada Data Sessao Aquecimento Fim Aquecimento

, 1 Sessao 08h00 09hl15

. | .
Unica | 17 de Janeiro 2" Sessio 14h00 15h15

A arbitragem sera da responsabilidade do Conselho de Arbitragem da ANALGARVE.
Neste torneio sera utilizado sistema de cronometragem semi-eletrénica.

Poderdo participar Atletas Cadetes (A,B e C) e atletas Infantis (A e B)

1* Jornada - 17 Janeiro 2026 1* Jornada - 17 Janeiro 2026
Prova N°| 1% Sessdo - 09:30H Categoria Prova N° 2" Sessao - 15:30H Categoria
1 400m Livres Fem Infa-ntis 1 200m Livres Fem Cadetes Ae B
2 400m Livres | Masc Infantis 2 200m Livres | Masc Cadetes Ae B
3 100m Costas Fem Infantis 3 50m Costas Fem Cadetes
4 100m Costas | Masc Infantis 4 50m Costas Masc Cadetes
5 100m Mariposa | Fem Infantis 5 50m Mariposa | Fem Cadetes
6 100m Mariposa | Masc Infantis 6 50m Mariposa | Masc Cadetes
Intervalo - 10' Intervalo - 10"
7 100m Brugos | Fem Infantis 7 50m Brugos Fem Cadetes
8 100m Brugos | Masc Infantis 8 50m Brugos | Masc Cadetes
9 100m Livres Fem Infantis 9 50m Livres Fem Cadetes
10 100mLivres Masc Infantis 10 50m Livres Masc Cadetes
Intervalo - 10" Intervalo - 10"
11 4x50m Estilos | Fem Infantis 11 4x50m Estilos | Fem Cadetes
12 4x50m Estilos | Masc Infantis 12 4x50m Estilos | Masc Cadetes

2 provas individuais por atleta por sessdo + estafeta
inscricoes@analgarve.com, até as 23h59 do dia 12 de Janeiro de 2026, em conformidade com o Regulamento Geral de Competi¢des Regionais.

Agrupamento por Séries: Os nadadores serdo agrupados por séries com base nos tempos de inscrigdo.
Atribuicdo de Pistas: Se houver mais de 1 nadador ou estafeta com o mesmo tempo de inscri¢do, a tribui¢do de pistas sera aleatdria

pelo programa de provas.
Cada clube pode inscrever as estafetas que pretender. As estafetas deverdo ser constituidas por equipas mistas, podendo estas ser

formadas por: 2 nadadores masculinos e 2 femininos; 1 nadador masculino e 3 femininos; ou 3 nadadores masculinos e 1 feminino,
desde que pertencentes ao escaldo indicado.

A classificagdo por prova, grupo e género de acordo com os regulamentos da FPN.
N&o havera atribuicdo de prémios.

Esta competigdo ndo integra a Taga do Algarve.

Qualquer caso omisso neste Regulamento reger-se-a pelo Regulamento Geral da FPN.



