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Plano de Atividades e Orcamento 2026

INTRODUCAO

O Presidente e os membros da Direcdo da Associacdo de Natacdo do Algarve, adiante
designada por ANALGARVE, vém por este meio apresentar o Plano de Atividades e
Orcamento para o ano 2026 para apreciacdo e votacdao na Assembleia Geral, conforme
estipulado nos estatutos nos termos do n2 2 alinha a) do artigo 459.

O Plano de Atividades e Orcamento 2026 esta, de acordo com o estabelecido internamente,
merecedor da anuéncia de todas as partes envolvidas.

O principal objetivo é a sustentabilidade e o crescimento da Natacdo no Algarve para a
consolidacdo do trabalho de captacdo e desenvolvimento exercido pelos clubes associados.
Essa sustentabilidade, aliada a uma maior estabilidade financeira da ANALGARVE, permite
gradualmente estabelecer novos objetivos a médio e longo prazo, em quatro areas fulcrais:

12 - Desenvolver mais atividades.

22 - Aumentar a competitividade desportiva e a visibilidade da natacao.
32 - Formacao profissional.

49 - Participag¢Oes da Selecdo do Algarve.

Na primeira drea enumerada, pretende-se consolidar os eventos competitivos de natacao
pura ja existentes e criar/apoiar eventos que promovam o desenvolvimento das
modalidades de natagdo, adaptada e master ja existentes e criar/apoiar eventos que
promovam o desenvolvimento das modalidades de Natacdo. Criar informacdo atualizada
sobre o polo aquatico e a sincronizacgao.

A segunda area enumerada pretende proporcionar momentos mais competitivos. O
Meeting Internacional do Algarve, o Algarve Open Masters de Inverno, Algarve Open
Masters de Verdo e o Algarve Open Natacdo Adaptada bem como as provas oficiais do
Circuito de Aguas Abertas do Algarve s3o os eventos escolhidos pela ANALGARVE, para
cumprir este objetivo.

A terceira drea enumerada pretende preparar agentes desportivos para o exercicio nas
diversas areas de atuacdo na ANALGARVE em parceria com a CRA e a FPN entre outras.

A quarta area pretende colocar a Selecdao do Algarve em trés competicdes de referéncia.

A ANALGARVE, no seu designio de desenvolvimento, apresenta o plano de atividades e
orgamento que se segue.



PLANO DE ATIVIDADES

NATACAO PURA

INTRODUCAO

A preparacao do ano 2026 foi realizada entre a Dire¢do, Departamento Técnico da

ANALGARVE e os responsaveis das equipas filiadas em Natacdo Pura.

Foram definidos os seguintes Objetivos Especificos:

Desenvolver um plano de atividades sustentavel no sentido de abranger todos os
escaldes.

Promover encontros, estagios, sele¢des para criar dindmicas de desenvolvimento e
motivacdo para os associados.

Melhorar a comunicacao de resultados e detalhes de informacao disponivel.
Candidatura ao campeonato nacional infantis (Julho 2026).

Apoio logistico e de organizacdo dos clubes filiados que demonstrem interesse em realizar
torneios particulares durante este ano

Inscrever o Meeting Internacional do Algarve no calendario da World Aquatics.
Realizar o XI Meeting Internacional do Algarve, na Piscina Municipal de Albufeira.

Realizar pelo menos uma prova de natacdo para escolas de natacdo do Algarve (pré-
competicdo), incluidas nas provas de cadetes.

Realizar um Encontro de Escolas de Natacao do Algarve com as diversas modalidades de
Natacgao.

Manter os Recordes Regionais atualizados.
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QUADRO COMPETITIVO REGIONAL

Para o ano 2026, a ANALGARVE e o Departamento Técnico, com a cooperacao e
contributo dos associados, estabeleceram o seguinte quadro competitivo:

Pisci Taga
Més Data Competicao Categoria na Local Algar
ve
03-jan
04-jan
10-jan
| 11-jan
Jarr:)el 17-jan Torneio Janeiro Cadetes e Infantis Cadetes e Infantis P25 | Portimao
18-jan Torneio Janeiro Cadetes e Infantis Cadetes e Infantis P25 | Portimao
24-jan
25-jan
31-jan
01-fev
07-fev Regional Infantis + abs exh Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores | P25 | Vila Real X
08-fev Regional Infantis + abs exh Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores | P25 | Vila Real X
Feve | 14-fev Torneio Fevereiro Cadetes Cadetes P25 | Sdo Bras
reiro | 15-fev
21-fev Algarve Open Natagdo Adaptada Adaptada P25 | Quarteira
22-fev Algarve Open Natac¢do Adaptada Adaptada P25 | Quarteira
28-fev Torneio Velocidade - INF ABS Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores | P25 | Portimdo
01-mar Torneio Velocidade - INF ABS Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores | P25 | Portimdo
. Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores, .
07-mar | Campeonato Regional Juv, Abs/Adapt Adaptada P25 Tavira X
. Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores, .
08-mar | Campeonato Regional Juv, Abs/Adapt Adaptada P25 Tavira X
Marc | 14-mar
o 15-mar
21-mar
29-mar Torregri Il Torneio de Técnicas Cadetes P5 Silves
Simultaneas - Cadetes
28-mar
29-mar
04-abr
05-abr
11-abr
Abril | 12-abr
18-abr
19-abr

25-abr
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26-abr Torneio do Nadador Completo - Cadetes P75 Me?dlhoe
Cadetes ira
02-mai Torneio do Nadaij)vr Completo - Inf + Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores | P25 Lagos
03-mai Torneio do NadajtJvr Completo - Inf + Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores | P25 Lagos
09-mai
10-mai
Maio | 16-mai
17-mai 20 - Campeonato Regional Clubes Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores | P25 Lagoa
Absoluto
23-mai
24-mai
30-mai Algarve Open Masters / Regional Masters P50 Loulé
31-mai Algarve Open Masters / Regional Masters P50 Loulé
06-jun
07-jun Torregr,i III.— Cadetes.Torneio das Cadetes P5 Loulé
técnicas combinadas
13-jun
Junh 14—J.un
o 20-jun
21-jun
. Campeonato Regional Infantis + Prova | Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores, ,
274un ° Prepjragéo Abs Adaptada P50 Loulé
. Campeonato Regional Infantis + Prova | Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores, ,
284un i Prepjragéo Abs Adaptada P50 Loulé
04-jul Campeonato Regional Absolutos + Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores, P50 Loulé
Adaptada Adaptada
05-jul Campeonato Regional Absolutos + Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores, P50 Loulé
Adaptada Adaptada
11-jul
Julho 12-jul Festival Regional - Cadetes Cadetes P25 Silves
18-jul
19-jul
25-jul
26-jul
01-ago Prova AA Todos
02-ago Prova AA Todos
08-ago Prova AA Todos
09-ago Prova AA Todos
Agos | 15-ago Prova AA Todos
to 16-ago Prova AA Todos
22-ago Prova AA Todos
23-ago Prova AA Todos
29-ago
30-ago
Sete | 05-set
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mbro | 06-set
12-set
13-set
19-set
20-set
26-set
27-set
03-out
04-out
10-out | Torneio Abertura - Cadetes e Infantis Cadetes e Infantis P25 | Vila Real
11-out | Torneio Abertura - Cadetes e Infantis Cadetes e Infantis P25 | Vila Real
Outy | 17-out | Torneio Abertura - Absolutos + Adap Juvenis, JAug:;(;zaSemores, P25 Silves
bro . Juvenis, Juniores, Seniores, .
18-out | Torneio Abertura - Absolutos + Adap P25 Silves
Adaptada
24-out
25-out
31-out Torregri | Torneio Tecnicas Alternada - Cadetes P5 Me?(ilhoe
Cadetes ira
01-nov
07-nov
08-nov | Torneio Fundo - Infantis e Absolutos Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores | P25 Lagos X
14-nov Meeting Internacional do Algarve Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores | P25 | Albufeira X
Nove 15-nov Meeting Internacional do Algarve Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores | P25 | Albufeira X
mbro | 21-nov Campeonato Regional Absolutos e Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores, P75 Tavira X
Adaptada Adaptada
22-nov Campeonato Regional Absolutos e Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores, P25 Tavira X
Adaptada Adaptada
28-nov
29-nov
05-dez Algarve Open Masters / Regional Masters P25 |Quarteira| X
06-dez Algarve Open Masters / Regional Masters P25 |Quarteira| X
Campeonato Regional Clubes INF Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores, .
12-dez ° Torneio?\latal ABS / Adaptada P25 |Quarteira) X
Deze | 13.ges Campeonato Begional Clubes INF/ Infantis, Juvenis, Juniores, Seniores, P25 | Quarteira| X
mbro Torneio Natal ABS Adaptada
19-dez Torneio Natal Cadetes Cadetes P25 Lagoa
20-dez
26-dez
27-dez

ORGANIZAGAO DE COMPETIGOES NACIONAIS E INTERNACIONAIS
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No capitulo de eventos de cariz Nacional / Internacional, continua a ser o foco em
termos organizativos o Meeting Internacional do Algarve. No entanto, este ano
repartimos o foco com a realizacdo do Campeonato Nacional de Infantis e/ou Torneio
Zonal de Juvenis ou Infantis.

O objeto principal destes eventos é o elevado grau de competitividade desportiva nas
respetivas categorias, boa organizacao e capacidade de encontrar solugdes atrativas
de acomodacdo e restauragdo aos participantes.

ESTAGIOS DE CADETES, INFANTIS, JUVENIS E ABSOLUTOS

Para este ano, na modalidade de Natacdao Pura, a ANALGARVE pretende realizar pelo
menos dois estagios de capacitacdo para atletas Cadetes, estando metodologicamente
ajustados ao modelo nacional a implementar. Estagio Inter-regional Infantis (ANIC e
ANALENTEJO).

A ANALGARVE pretende ainda realizar um estagio de Regional de Juvenis e Absolutos.

4-5 - Janeiro Estdgio Inter-regional Infantis Infantis 25 Albufeira
12 - Janeiro 19 Estagio Cadetes Cadetes 25 Portimao
17 - Maio 29 Estagio Cadetes Cadetes 25 Olhao
A definir 19 Treino conjunto ANALGARVE Absolutos| 50 Vila Real

Junho 29 Estagio de Capacitagdo Técnica de Infantis Infantis 25

SELECOES REGIONAIS

A ANALGARVE pretende participar, com os atletas selecionados, na Taca Vale do Tejo,
no Meeting de Xira e se logisticamente possivel, nos campeonatos de Andaluzia, em

Espanha.
Competicao Categoria  Piscina Local
18-jan Taga Vale do Tejo INF/JUV 25 Abrantes
10-11 Maio Meeting de Xira INF/JUV 25 Xira

A definir A definir JUN/SEN 50 Malaga
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MASTERS

INTRODUCAO

Para o ano de 2026, a ANALGARVE e o Departamento Técnico, com a cooperagao e
contributo dos associados, estabeleceram o seguinte quadro competitivo.

QUADRO COMPETITIVO REGIONAL, NACIONAL E INTERNACIONAL

No capitulo de eventos de caris Regional, Nacional e Internacional, o foco principal
sera a organizacdo do Algarve Open Masters de Verdo e do Algarve Open Masters de
Inverno. O objeto principal destes eventos é o elevado grau de competitividade
desportiva, boa organizacdo e capacidade de encontrar solucbes atrativas de
acomodacao e restauracdo aos participantes.

Para além destes eventos, a ANALGARVE pretende apoiar e incentivar os clubes com
atividade nesta modalidade a realizarem eventos desta natureza.

Serdao também apoiadas do ponto de vista técnico e organizativo todas as iniciativas
em prol desta modalidade, sejam elas relativas a criacdo de eventos ou outras ag¢oes.

Pretendemos assim criar as raizes necessarias para que estes eventos sejam realizados
de forma regular e evolutiva.



Plano de Atividades e Orcamento 2026

NATAGAO ADAPTADA

INTRODUCAO

Para o ano de 2026, a ANALGARVE e o Departamento Técnico, com a cooperacdo e
contributo dos associados, estabeleceram o seguinte quadro competitivo.

QUADRO COMPETITIVO REGIONAL, NACIONAL E INTERNACIONAL

No capitulo de eventos de caris Regional, Nacional e Internacional, o foco principal em
termos organizativos serd a organizacdo do Algarve Open de Natacdo Adaptada. O
objeto principal deste evento é o elevado grau de competitividade desportiva, boa
organizacdo e capacidade de encontrar solugdes atrativas de acomodacdo e
restauracao aos participantes.

Para além destes eventos, a ANALGARVE pretende apoiar e incentivar os clubes com
atividade nesta modalidade a realizarem eventos desta natureza.

Serdo também apoiadas do ponto de vista técnico e organizativo todas as iniciativas em
prol desta modalidade, sejam elas relativas a criacdo de eventos ou outras.

Pretendemos assim criar as raizes necessdrias para que estes eventos sejam realizados
de forma regular e evolutiva.

POLO AQUATICO

QUADRO DE ATIVIDADES DESPORTIVAS PROGRAMADAS

Para o ano 2026, a ANALGARVE, em cooperacdo e com o contributo dos nossos associados,
estabeleceu os seguintes objetivos:

@ Divulgar o Pdlo Aquatico no Algarve.
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AGUAS ABERTAS

QUADRO COMPETITIVO REGIONAL

Para o ano de 2026, a ANALGARVE, em cooperacdo e com o contributo dos nossos
associados, estabeleceu os seguintes objetivos:

@ Organizar o 322 Circuito de Aguas Abertas do Algarve 2026, mantendo um
minimo de 5 provas, nos meses de Julho e Agosto de 2026 e duas delas sendo
parte do calendario nacional.

ORGANIZAGCAO DE COMPETICOES NACIONAIS E INTERNACIONAIS

No capitulo de eventos de caris nacional / internacional, a ANALGARVE tem intencdo
de apoiar a organizacdo de duas provas inseridas no Circuito Nacional de Aguas
Abertas. O objeto principal deste evento é o aumento da competitividade desportiva,
mantendo a boa organizacgao.

NATACAO ARTISTICA

QUADRO DE ATIVIDADES DESPORTIVAS A ORGANIZAR

Para o ano de 2026, a ANALGARVE, em cooperacao e com o contributo dos nossos
associados, estabeleceu os seguintes objetivos:

@ Divulgar a Natacdo Artistica junto das escolas de natacdo em parceria com os
clubes da regido.

@ Realizar atividades de natac&o artistica no Encontro de Escolas de Natagdo do
Algarve. Serao também apoiadas do ponto de vista técnico e organizativo todas
as iniciativas em prol desta modalidade, sejam elas na criacdo de eventos ou
outras agdes.
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FORMAGAO

INTRODUCAO

A ANALGARVE considera a formacdo profissional uma das areas de maior
importancia. Por este motivo pretende suprimir algumas das necessidades
existentes ao nivel da formacdo, nos varios agentes desportivos.

O plano para 2026 procura consubstanciar estes dois grandes elementos:

@ Assegurar formacgdo complementar para técnicos de natacdo (todas as
modalidades).

@ Constante qualificacdo e requalificacdo dos quadros de arbitragem para todas
as modalidades.

QUADRO DE ATIVIDADES

A promocdo de formacgbes que apoiem a qualidade do trabalho regional é uma das
principais preocupacdes da ANALGARVE. Enquadrada numa politica nacional de
formacdo definiram-se as seguintes formacdes a realizar:

- Curso de Arbitros de Natagdo em parceria com o CRA
- Curso de formacgdo para treinadores

Aquisicao de novo Sistema Eletronico e Ecra de resultados

A direcdo da Associacdo de Natacdo do Algarve ird adquirir um novo equipamento eletrdnico,
no valor de 43.561,75€ + IVA, bem como um ecra de resultados, no valor de 12.947,00€ + IVA.
Para este investimento, ja se encontra garantido um apoio financeiro total de 27.000€,
proveniente das autarquias de Loulé, Tavira e Olhao.

Aguardamos ainda a resposta de outros municipios e estamos confiantes de que sera possivel
atingir cerca de metade do valor total do investimento através de apoios financeiros
autdrquicos, sendo o restante conseguido através do esforco da respetiva associagao.
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PLANO ORCAMENTAL 2026

DEMONSTRAGAO DE RESULTADOS 2026

Vendas e servigos prestados

Subsidios a exploragdo

Ganhos/Perdas imputados de subsidiarias, associadas e empreendimentos
conjuntos

Variagdo de Inventarios na produgio

Trabalho para a propria entidade

Custo das mercadorias vendidas e das matérias consumidas
Fornecimentos ¢ servigos externos

Gastos com pessoal

Imparidades de inventarios (perdas/reversoes)

Imparidade de dividas a receber (perdas/reversdes)

Provisoes (aumentos/redugoes)

Imparidade de Investimentos ndo depreciaveis / amortizaveis (perdas/reversoes)
Aumentos / Redugdes de justo valor
Outros rendimentos e ganhos

Outros gastos e perdas

Resultado antes de depreciagdes, gastos de financiamento e impostos

Gastos / reversoes de depreciag@o e de amortizagao
Imparidade de activos depreciaveis / amortizaveis

(perdas/reversoes)

Resultado operacional (antes de gastos de financiamento e impostos)
Juros e rendimentos similares obtidos
Juros e gastos similares suportados

Resultado antes de impostos

70 600,00 €
48 874,00 €

0,00 €

0,00 €

0,00 €

0,00 €

-113 715,00 €
-17 709,00 €
0,00 €

0,00 €

0,00 €

0,00 €
0,00 €
39 020,00 €
-12470,00 €

14 600,00 €

-14 499,50 €
0,00 €
100,50 €
0,00 €

0,00 €
100,50 €

10
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Impostos sobre o rendimento do periodo

Resultado liquido do periodo

100,50 €

11
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RECEITAS - ORCAMENTO 2026

Inscrigoes Torneios e Campeonatos m

Torneio de Fevereiro Cadetes 950,00€
Torneio de Fevereiro Inf e Abs 3 150,00€
3° Meeting Jovem (organizagao LDC) 1 900,00€
Campeonato Regional Infantis + Torneio Velocidade Juv e Abs 3 700,00€
Campeonato Regional Juv/Abs e Adaptada 3 500,00€
Torregri Il — Torneio de Técnicas Simultaneas 1 800,00€
ALGARVE OPEN NATAGCAO ADAPTADA 1 550,00€
6° Open de Albufeira (organizagéo FCF) 1 300,00€
Torneio Nadador Completo Cad e Inf 1970,00€
Torneio Regional de Fundo Inf Juv Abs 1 850,00€
Campeonato Regional de Clubes Abs + Adapt e Torneio Maio Inf e Cad 1 950,00€
ALGARVE OPEN MASTERS (Verao) + Camp Regional Masters 4 500,00€
TORREGRI Il 1 800,00€
Meeting de Loulé (Organizagéo LDC) 2 500,00€
Torneio RIA (Organizagao RIA) 1 800,00€
Campeonato Regional Infantis + Torneio Preparagédo Absolutos 2 400,00€
Campeonato Regional de Juv, Jun, Sen e Adaptada 2 600,00€
Torneio Verdo Cadetes 2 050,00€
Torneio PORTINADO (organizagéo Portinado) 1 500,00€
Circuito de Aguas Abertas do Algarve 3 100,00€
Torneio de Abertura Juv, Jun, Sen e Adaptada 1 850,00€
Torneio de Abertura de Cadetes 1 850,00€
Torneio Abertura de Infantis 1 650,00€
Prova de Preparacéao Inf-Juv-Jun- Sen 2 000,00€
XII Meeting Internacional do Algarve 9 000,00 €
Campeonato Regional de Piscina Curta Juv Jun Sen 1 780,00 €
Torregri | — Técnicas Alternadas 1 300,00€
ALGARVE OPEN MASTERS (Inverno) + Campeonato Regional Masters 3 600,00€
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Torneio de Fim de Ano Inf Juv Sen 1700,0

fsubsitosBxporagdo ——womanies__
Apoio na Organizagao de Provas - Municipio de Lagoa 3 750,00€
Apoio na Organizagao de Provas - Municipio de Albufeira 10 000,00€
Apoio na Organizagao de Provas - Municipio de Loulé 3 000,00€
Meeting Internacional do Algarve - FPN 3 000,00€
Federagao Portuguesa de Natacao 20 724,00€
Apoio na Organizagao de Provas - Regiao de Turismo 3 000,00€
Apoio na aquisigdo do sistema de cronometragem - Tavira, Loulé e 5400,00€
Olhao

Receitas Complementares m

Seguros Escolas 2 600,00 €
Servigos de Arbitragem/Cronometragem Eletrénica/Secretariado 1 650,00€
Cursos de Arbitragem 500,00€
Patrocinios e doacodes 12 000,00€
Taxa de Filiagdo Clube 3 750,00€
Taxa de Inscrigdo de Atletas 17 000,00€
Comparticipacao transporte de placas 3 120,00€
Formagao Treinadores 1 000,00€

0€

Gastos Torneios e Campeonatos m

Torneio de Fevereiro Cadetes 1250,00€
Torneio de Fevereiro Inf e Abs 1 400,00€
3° Meeting Jovem (organizagéo LDC) 1 650,00€
Campeonato Regional Infantis + Torneio Velocidade Juv e Abs 2 900,00€
Campeonato Regional Juv/Abs e Adaptada 3 000,00€
Torregri Il — Torneio de Técnicas Simultaneas 1 500,00€
ALGARVE OPEN NATAGCAO ADAPTADA 1200,00€
6° Open de Albufeira (organizagédo FCF) 1 300,00€
Torneio Nadador Completo Cad e Inf 1 540,00€
Torneio Regional de Fundo Inf Juv Abs 1 350,00€
Campeonato Regional de Clubes Abs + Adapt e Torneio Maio Inf e Cad 1 600,00€
ALGARVE OPEN MASTERS (Verao) + Camp Regional Masters 3 000,00€
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TORREGRI Il 1 500,00€
Meeting de Loulé (Organizagéo LDC) 2 500,00€

Amortizagoes do exercicio

1.,ampe,0na1~0 regional infanus + 10rneio Freparagao ADsoOIutos 11UV, UVUE
Amorfizagoes 1£ 499,50€

~ A AAA A~~~

—

o ) . . L
| NnrnRinN \/Aran ( .AnNRiRAc AU LILIFE
Gastos com Funcionamento M
cPublicidade e propaganda 2 000,00¢€.
1 Honorarios - Direcgédo Técnica 6 180,00€.
1" Estagio Infantis 650,00€ ;
Fh €,
Gastos com pessoal i
€
4 ﬁgnqa%%pgggbagespessoal - Vencimentos
C - €
CONCLUSAO
A Remuneragao de pessoal - Subsidio de Alimentacao 1 200, 00€
ﬁ i 5 pessBar “3judas’de tusto =575 88é=“
Encargos sobre Remuneragoes Pessoal 3 059, 00€
ggahor% %r%gn I;argaadeoﬁerabalho 279%) d&é

d Total 17 709, 00€

Utilizacao Meet/Team Manager - FPN 400,00€
Comunicagédo - CTT 195,00€
Comunicacao - Telefone 750,00€
Seguros Desportivos - Federacao 11 500,00€
Seguros Desportivos - Provas de Mar 1 500,00€
Servigos Bancarios 55,00€
Deslocagdes, estadas e transportes 6 500,00€
Direcao 2 500,00€
Diregéo Técnica 550,00€
Selecao Regional 2 000,00€
Tacga Vale do Tejo e Torneio de Xira 3 500,00€
Arbitragem 650,00€

14
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A Associacdo de Natacao do Algarve pretende garantir um calendario de provas
constantes e adequada as necessidades da natacdo algarvia.

Agradecendo a colaboracdo de todas as entidades e agentes desportivos envolvidos.
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