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REGULAMENTO DA COMPETIGAO

O Torneio é organizado pela PORTINADO — Associa¢do de Natac¢do de Portimao, com os apoios
da Camara Municipal de Portim3do e da ANALGARVE

A competicdo é organizada de acordo com o regulamento geral da Federagdo Portuguesa de
Natacdo, estando a arbitragem a cargo da ANALGARVE, com cronometragem eletrdnica. Em
funcdo do nimero de atletas inscritos, as partidas poderao ser dadas, ou ndo, com os atletas
da série anterior na dgua (a excec¢do das provas de Costas e Estafetas), cabendo essa decisdo
ao Juiz Arbitro juntamente com o responsavel técnico da prova, de forma a manter os horarios
dentro do previsto

Sébado, 25 julho de 2026

Piscina Municipal de Portim3o - Piscina 25 metros c/ 6 pistas, blocos com track-start
Serad OBRIGATORIO o uso de chinelos exclusivos para a piscina (devidamente limpos) ou

sobre-botas para todos os agentes desportivos que circulem no cais da piscina

sessdo — sabado, dia 25 julho - Manha

Agquecimento —8h00 —9h20
Reunido delegados — 9h00
Competicdo — 9h30

sessdo — sabado, dia 25 julho - Tarde

Agquecimento — 14h30 — 15h50
Competicao — 16h00

Este torneio destina-se as categorias de Infantis, Juvenis, Juniores e Seniores, em regime de
absolutos, com as respetivas licencas atualizadas durante a presente época desportiva

O torneio serd aberto a todos os clubes ou sele¢des que estejam filiados na FPN ou nas suas
congéneres reconhecidas pela World Aquatics

O torneio ira contar com a participacao de dezasseis (16) equipas. Além da PORTINADO, serdo
aceites as primeiras quinze (15) equipas a enviarem as suas inscri¢cdes, por rigorosa ordem de
chegada, ficando a aceitagdao de mais equipas sujeita a avaliagdo por parte organizac¢ao, face a
previsao da duracao das sessoes

Os atletas poderdo participar em duas (2) provas individuais por sessdo* + estafeta

Estafetas: cada clube podera participar com uma (1) equipa nas provas de estafeta*

* ao clube organizador reserva-se o direito de inscrever mais atletas ou equipas de estafeta, em
regime de extracompeticdo, de forma a preencher as pistas vagas existentes nas séries
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Prémios
e
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Serdo aceites os tempos de inscricdo validos, em p25m ou p50m, desde 01 de janeiro de 2025

A composicdo das equipas de estafeta devera ser feita no momento das inscricdes,
obedecendo a um tempo realizado anteriormente ou ao somatdrio de tempos validos dos
atletas que a constituem. Poderdo ser alteradas no dia da prova, mediante a entrega da sua
alteracdo em formulario para o efeito, no secretariado da competicdao, 30 minutos antes do
inicio de cada sessdo.

As inscricdes devem realizadas por via eletrénica, no ficheiro convite disponibilizado na
plataforma swimrankings, através do programa informatico Team Manager da Geologix ou
Entry Editor e enviadas por correio eletrénico para info@portinado.com, até ao dia 17 de julho

Provas individuais — 3,5€
Provas de Estafeta — 9€
As inscrigcdes sO serdo processadas apds confirmacdo do pagamento das mesmas

O pagamento devera ser realizado por transferéncia bancaria, para a PORTINADO, com o
seguinte IBAN PT50 0170 3322 0304 0012 4782 2 e o seu comprovativo enviado juntamente
com as inscricdes ou, no maximo, até a saida da Entry-List

N3do havera quaisquer devolu¢bes de pagamentos realizados apds concluido o periodo de
inscricoes

Dia 17 julho — Limite de envio das inscrigdes
Dia 21 julho — publicagdo da Entry-List, para eventuais corre¢des
Dia 23 julho — publicacdo da Start-List

A prova ira ser disputada em regime de Absolutos, com competicao direta nas séries

Os nadadores serdao agrupados por séries segundo os seus tempos de inscrigdo, convertidos
em pontos AQUA

Caso haja mais do que um (1) nadador ou uma (1) equipa de estafeta com o mesmo tempo de
inscricdo, a atribuicdo de pistas sera realizada aleatoriamente pelo programa de prova

Serdo atribuidas medalhas aos trés (3) primeiros classificados (absolutos) de cada prova
Serdo atribuidos troféus a todas as equipas, conforme a sua posi¢ao na classificagao coletiva

Caso se verifique empate na classificacdo coletiva estes serdo resolvidos pelo nimero de
melhores classificagGes obtidas (nimero de primeiros lugares, segundos lugares, etc)

Sera atribuido um prémio ao atleta masculino e feminino com a melhor pontuagdo, segundo a
tabela de pontos AQUA em vigor

Para a classificacdo coletiva pontuam os 16 primeiros classificados de cada prova. A pontuacao
sera da seguinte forma: 12 lugar - 17 pontos, 22 lugar - 15 pontos, 32 lugar — 14 pontos... 162
lugar - 1 ponto
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e Todos os protestos deverdo ser entregues por escrito ao juiz-arbitro até 30 minutos apds o
final da sessdao e acompanhados de uma taxa de 100€. Caso o protesto seja deferido, o valor
Protestos e da taxa sera devolvido. Todos os protestos deverado ser baseados em questdes de direito e sera
Jiri de Apelo apreciado pelo JL’Jr! de Apelo comp(?s'io pelos seguintes membros:
o Responsavel pela competicdo
o Diretor Técnico Regional

o Elemento do Conselho Regional de Arbitragem

Programa de e A prova sera disputada segundo o programa abaixo indicado
provas
PROGRAMA DE PROVAS
12 Sessao 22 Sessao
(9h30) (16h00)

Ne Prova Escalao Ne Prova Escaldo
1 200 Est Mas Absoluto 13 100 Est Mas Absoluto
2 200 Est Fem Absoluto 14 100 Est Fem Absoluto
3 100 M Mas Absoluto 15 50 M Mas Absoluto
4 100 M Fem Absoluto 16 50 M Fem Absoluto
5 50C Mas Absoluto 17 100 C Mas Absoluto
6 50C Fem Absoluto 18 100 C Fem Absoluto

Intervalo Intervalo

Entrega medalhas - provas 1 a 6 Entrega medalhas - provas 13 a 18

7 100 B Mas Absoluto 19 508 Mas Absoluto
8 100 B Fem Absoluto 20 508 Fem Absoluto
9 50 L Mas Absoluto 21 100 L Mas Absoluto
10 50L Fem Absoluto 22 100 L Fem Absoluto

Intervalo Intervalo

Entrega medalhas - provas 7 a 10

Entrega medalhas - provas 19 a 22

11

4x 50 L

Mas

Absoluto

23

4x 50 Est

Mas

Absoluto

12

4x 50 L

Fem

Absoluto

24

4x 50 Est

Fem

Absoluto

Entrega medalhas das estafetas e prémios da
classificagcdo coletiva

Entrega medalhas das estafetas e pausa
para almogo

e Todos os casos omissos neste regulamento regem-se pelo regulamento geral de competicdes

Outros da FPN
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